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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Общие положения 

        1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Зимитицкая основная общеобразовательная школа» ( далее МОУ «Зимитицкая 

ООШ») на 2024-2025 учебный год (далее – Учебный план) фиксирует общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения.  

         1.2. Нормативное основание учебного плана:  

1) Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ в действующей редакции;  

2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 в действующей редакции;  

3) Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);  

4) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 в действующей редакции;  

5) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

6) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

 

II. Особенности учебного плана уровня основного общего образования 

2.1. Учебный план разработан на пятилетний нормативный срок освоения уровня основного 

общего образования, конкретизирован на 2024-2025 учебный год, с учётом перспективного 

плана и реализации принципа преемственности с учебным планом предшествующего учебного 

года.  

2.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и 

норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях.  

2.3. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

Русский язык и литература (учебные предметы: Русский язык и Литература),  

Математика и информатика (учебные предметы: Математика, Математика. Модуль «Алгебра», 

Математика. Модуль «Геометрия», Математика. Модуль «Вероятность и статистика» 

Информатика),  

Общественно-научные предметы (учебные предметы: История, Обществознание, География),  

Естественно-научные предметы (учебные предметы: Физика, Химия, Биология), 

Искусство (учебные предметы: Музыка, Изобразительное искусство),  



Технология (учебный предмет: Труд (технология)),  

Физическая культура (учебный предмет: Физическая культура),  

Основы безопасности и защиты Родины (учебный предмет Основы безопасности и защиты 

Родины), 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (учебный предмет Основы духовно-

нравственной культуры народов России). 

 

2.4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, по запросу участников образовательных отношений использовано на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе на изучение 

учебного курса «Компьютерная грамотность» в 5 и 6 классах по 1 часу в неделю, а также  

межпредметного учебного курса «Функциональная грамотность» в 7 и 8 классах по 1 часу в 

неделю.  

На углубленное изучение предмета «Информатика» в 7-8 классах до 2 часов в неделю, в 9 

классе – 1, 5 часа в неделю. 

На введение курса «История и культура земли Ленинградской» в 5 классе 1 час в нед. 

2.5. Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5338 часов. 

 

III. Промежуточная аттестация за учебный год 

 3.1. Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в МОУ «Зимитицкая ООШ» 

устанавливаются в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом от 

30.08.2024 г. № 171. Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год для контроля освоения 

учебного предмета, курса и/или образовательной программы основного уровня обучения. 

3.2. Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах в 2024-2025 учебном году  

Класс Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебный предмет 

5 Контрольная работа Русский язык 

Контрольная работа Математика 

Контрольная работа География, Биология, История 

Творческая работа Литература, Иностранный язык (английский), 

Музыка, ИЗО, Труд (технология), ОДКНР 

Сдача нормативов Физическая культура 

6 Контрольная работа Русский язык 

Контрольная работа Математика 

Контрольная работа География, Биология, История 

Творческая работа Литература, Иностранный язык (английский), 

Обществознание, Музыка, ИЗО, Труд 

(технология), ОДКНР 

Сдача нормативов Физическая культура 

7 Контрольная работа Русский язык 

Контрольная работа Математика 



Контрольная работа География, Биология, История, Физика 

Практическая работа Информатика 

Творческая работа Литература, Иностранный язык (английский), 

Обществознание, Музыка, ИЗО, Труд 

(технология),  

Сдача нормативов Физическая культура 

8 Контрольная работа Русский язык 

Контрольная работа Математика 

Контрольная работа География, Биология, История, Физика, Химия 

Практическая работа Информатика, ОБЗР 

Творческая работа Литература, Иностранный язык (английский), 

Обществознание, Труд (технология),  

Сдача нормативов Физическая культура 

9 Контрольная работа Русский язык 

Контрольная работа Математика 

Контрольная работа География, Биология, История, Физика, Химия 

Практическая работа Информатика, ОБЗР 

Творческая работа Литература, Иностранный язык (английский), 

Обществознание, Труд (технология),  

Сдача нормативов Физическая культура 

 

 



IV.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2024-2025 учебный год (5-9 классы) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю/год 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика 5/170 5/170 0 0 0 

Математика. Модуль «Алгебра» 0 0 3/102 3/102 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия» 0 0 2/68 2/68 2/68 

Математика. Модуль «Вероятность и 
статистика» 

0 0 1/34 1/34 1/34 

Информатика 0 0 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 2/68 2/68 2.5/85 

Обществознание 0 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2/68 2/68 3/102 

Химия 0 0 0 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 0 0 

Музыка 1/34 1/34 1/34 0 0 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1/34 1/34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/34 1/34 0 0 0 

Итого в неделю 27 29 30 30 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика   1/34 1/34 0,5/17 

Физическая культура    1/34  

Компьютерная грамотность 1/34 1/34 0 0 0.5/17 

Функциональная грамотность 0 0 1/34 1/34 0 

История и культура земли Ленинградской 1/34 0 0 0 0 

Итого в неделю 2 1 2 3 0.5 



ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

Всего за 5 лет обучения 5338 часов      

 

По ФОП ООО: Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. 
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